                                    
[bookmark: _GoBack][image: Главная страница][image: logo]Индивидуальный образовательный маршрут
	ФИО (полностью)
	Харисов Равиль Раифович

	Муниципалитет
	Абанский район

	Организация
	МБОУ Абанская СОШ №4

	Должность
	Учитель физической культуры

	Профессиональные дефициты / Задачи на предстоящий период
	Образовательные задачи
	Действия, мероприятия по реализации образовательных задач
	Сроки реализации 
(указать даты: месяц(ы), год)	
	

	1
	2
	3
	
	

	Затрудняюсь с овладением новых методов и способов преподавания физической культуры на основе психофизиологической диагностики учащихся
 
	 1.Изучить методическую литературу  по вопросу




	  1.Изучить   методическую литературу:
1. Ковалев, А. Н. "Психофизиология и достижения в спорте" Издательство: Физкультура и спорт, 2013.
2. Аникеев, А. "Методы оценки двигательных умений" Издательство: Академия, 2015.
3.Вебинар «Инновационные технологии в преподавании физической культуры в условиях реализации ФГОС ООО третьего поколения» https://www.uchmet.ru/events/item/3299326  
 Спикер: Бондаренко Е.В. 
4. Современная наука и образование: новые подходы и актуальные исследования : материалы Всероссийской научно-практической конференции. - 2020 - С. 129-139.

 
	Январь 2023
	

	
	2. Освоить способы развития двигательных умений и навыков на уроках физической культуры 
	1. Курсовая подготовка КК ИРО «Педагогические технологии физического воспитания в современной школе»
2. Изучение материалов на сайте: просвещение. Учитель Clab Функциональная грамотность | Учитель.club (uchitel.club)
3. Участие в семинарах районного и школьного уровня
	 Февраль-март 2024
	

	
	3.Применить в педагогической практике 
	1.Разработка системы уроков, публикации на сайте https://nsportal.ru/harisov-ravil-raifovich 
2. Открытое  мероприятие  в рамках районного профессионального обучающегося сообщества « Сотрудничество, сотворчество, соуправление» 
	Апрель- май  2024
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